
 (Course Plan)  درس  طرح

 

                                 شنبه                                                 1تاريخ ارائه درس:                                                                                                                                            3040-3041سال تحصيلي: 

 نوع درس:نظری دانشکده:پيراپزشکي

 نام مدرس:دکتر صوفي ابادی  مقطع/رشته: اتاق عمل پيوسته

                                                                           22تعداد دانشجو: نام درس )واحد(: فيزيولوژی

 ساعت2مدت کلاس:                                                                                ترم:دوم            

 
 

  3131 چهر، تهران، انتشارات شادان، ترجمه دکتر  هال ویتون گا پیراپزشکی فیزیولوژیمنبع درس: 

 پروژکتور و ویدئو وایت بردامکانات آموزشي: 

 فیزیولوژی عنوان درس: 

  کلیهعملکرد آشنایی با   ف کلي درس:هد

  دانشجو باید بتواند:اهداف جزئي: 

 اجزای مختلف  تشکيل دهنده سيستم ادراری را شرح دهد.       -

 اعمال کليه ها را شرح دهد.  -

 انواع واجزای مختلف  نفرون را شرح دهد.      -

 دستگاه پهلوی گلومرولي را شرح دهد..      -

 

                                                                  سخنراني با بهره گيری از وسايل کمک آموزشي   روش آموزش:

  وبحث، سمينارسخنراني، پرسش و پاسخ   اجزا و شيوه اجرای درس:

  دقيقه 5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش چهارم درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

 درس  بخش دوم 

 دقيقه 55مدت زمان:    

 دقيقه 34مدت زمان:    

 دقيقه 04مدت زمان:    

  دقيقه  5مدت زمان:     جمع بندی و نتيجه گيری 

 :دقيقه 5مدت زمان:     ارزشيابي 

 



 (Course Plan)طرح درس   

 

                                                                                     شنبه                                                                                                                          1تاريخ ارائه درس:                                                                                                                                            3040-3041سال تحصيلي: 

 نوع درس:نظری دانشکده:پيراپزشکي

 نام مدرس:دکتر صوفي ابادی  مقطع/رشته: اتاق عمل پيوسته

                                                                           22تعداد دانشجو: نام درس )واحد(: فيزيولوژی

 ساعت2مدت کلاس:  ترم:دوم                                                                                          

 
 

  3131 چهر، تهران، انتشارات شادان، ترجمه دکتر  هال ویتون گا پیراپزشکی فیزیولوژیمنبع درس: 

 پروژکتور و ویدئو وایت بردامکانات آموزشي: 

 فیزیولوژی ن درس: عنوا

 کلیویتنظیم آشنایی با   هدف کلي درس:

  دانشجو باید بتواند:اهداف جزئي: 

 = فيلتراسيون  ، بازجذب و ترشح کليوی را شرح دهد.      

 مکانيسم خود تنظيمي ميزان جريان خون کليه  و اهميت آن را شرح دهد.       -

 را شرح دهد     GFRعوامل موثر بر    -

 را شرح دهد      GFRانيسم های کنترل مک -

  کليرانس کليوی را را شرح دهد-

                                                                  سخنراني با بهره گيری از وسايل کمک آموزشي   روش آموزش:

  وبحث، سمينارسخنراني، پرسش و پاسخ   اجزا و شيوه اجرای درس:

  دقيقه 5ت زمان :    مد مقدمه 

 کليات درس  

  بخش چهارم درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 55مدت زمان:    

 دقيقه 34مدت زمان:    

 دقيقه 04مدت زمان:    

  دقيقه  5مدت زمان:     جمع بندی و نتيجه گيری 

 :دقيقه 5مدت زمان:     ارزشيابي 

 
 

 



 (Course Plan)طرح درس      

 

            شنبه                                                                      1تاريخ ارائه درس:                                                                                                                                            3040-3041سال تحصيلي: 

 نوع درس:نظری دانشکده:پيراپزشکي

 نام مدرس:دکتر صوفي ابادی  مقطع/رشته: اتاق عمل پيوسته

                                                                           22تعداد دانشجو: نام درس )واحد(: فيزيولوژی

 ساعت2مدت کلاس:                                                           ترم:دوم                                 

 
 

  3131 چهر، تهران، انتشارات شادان، ترجمه دکتر  هال ویتون گا پیراپزشکی فیزیولوژیمنبع درس: 

 پروژکتور و ویدئو وایت بردامکانات آموزشي: 

 فیزیولوژی عنوان درس: 

 آنتنظیم توبولی عملکرد  آشنایی با  هدف کلي درس:

  دانشجو باید بتواند:اهداف جزئي: 

 نحوه تشکيل ادرار غليظ و رقيق  را شرح دهد      -

 مکانيسم های  کليوی  تنظيم حجم خون را شرح دهد     -.

 مکانيسم محل ونحوه بازجذب يونها و مواد مهم فيلتر شده  را شرح دهد      -

 ن توسط کليه را شرح دهد.      بد تنظيم حجم مايع نحوه  -  

 مکانيسم های توليد ادرار )فيلتراسيون  ، بازجذب و ترشح ( را شرح دهد  -

                                                                  سخنراني با بهره گيری از وسايل کمک آموزشي   روش آموزش:

  وبحث، سمينارش و پاسخ سخنراني، پرس  اجزا و شيوه اجرای درس:

  دقيقه 5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش چهارم درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 55مدت زمان:    

 دقيقه 34مدت زمان:    

 دقيقه 04مدت زمان:    

  دقيقه  5مدت زمان:     جمع بندی و نتيجه گيری 

 :قيقهد 5مدت زمان:     ارزشيابي 

 
 



 (Course Plan)طرح درس        

 

                                                                                                                                                                           شنبه                                    1تاريخ ارائه درس:                                                                                                                                            3040-3041سال تحصيلي: 

 نوع درس:نظری دانشکده:پيراپزشکي

 نام مدرس:دکتر صوفي ابادی  مقطع/رشته: اتاق عمل پيوسته

                                                                         22تعداد دانشجو:   نام درس )واحد(: فيزيولوژی

 ساعت2مدت کلاس:  ترم:دوم                                                                                          

 
 

  3131 چهر، تهران، انتشارات شادان، ترجمه دکتر  هال ویتون گا پیراپزشکی فیزیولوژیمنبع درس: 

 پروژکتور و ویدئو وایت بردامکانات آموزشي: 

 فیزیولوژی کلیهعنوان درس: 

 آنتنظیم کلیه و عملکرد آشنایی با   هدف کلي درس:

  دانشجو باید بتواند:اهداف جزئي: 

 شرح دهد      مکانيسم فيدبک تبولي گلومرولي را را-

 مکانيسم های بازجذب هرکدام از مواد پروتئيني و کربوهيدراتي و چربي را شرح دهد     -

 بازجذب هرکدام از يون های سديم و پتاسيم و کلر و کلسيم  را را شرح دهد      -

 مکانيسم های کنترل ميزان بازجذب توبولي را شرح دهد        -

 را شرح دهد       Kازجذب سديم و ترشحاهميت الدسترون در افزايش  ب-

 

 

                                                                  سخنراني با بهره گيری از وسايل کمک آموزشي   روش آموزش:

  وبحث، سمينارسخنراني، پرسش و پاسخ   اجزا و شيوه اجرای درس:

  دقيقه 5مدت زمان :     مقدمه 

 رسکليات د  

  بخش چهارم درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 55مدت زمان:    

 دقيقه 34مدت زمان:    

 دقيقه 04مدت زمان:    

  دقيقه  5مدت زمان:     جمع بندی و نتيجه گيری 

 :دقيقه 5مدت زمان:     ارزشيابي 

 



 (Course Plan)طرح درس     

 

 شنبه                                                                                1 تاريخ ارائه درس:                                                                                                                                            3040-3041سال تحصيلي: 

 نوع درس:نظری دانشکده:پيراپزشکي

 نام مدرس:دکتر صوفي ابادی  مقطع/رشته: اتاق عمل پيوسته

                                                                           22تعداد دانشجو: نام درس )واحد(: فيزيولوژی

 ساعت2مدت کلاس:                            ترم:دوم                                                                

 
 

  3131 چهر، تهران، انتشارات شادان، ترجمه دکتر  هال ویتون گا پیراپزشکی فیزیولوژیمنبع درس: 

 پروژکتور و ویدئو وایت بردامکانات آموزشي: 

 فیزیولوژی عنوان درس: 

 تولید ادرارآشنایی با   هدف کلي درس:

 
  جو باید بتواند:دانشاهداف جزئي: 

      .را شرح دهد ADHمکانيسم عمل  -

 .بدن  را شرح دهد پ هاشمکانيسم  های تنظيم کننده  -

 .ح دهدتوضيمکانيسم ادرار کردن را  -

                                                                  سخنراني با بهره گيری از وسايل کمک آموزشي   روش آموزش:

  وبحث، سمينارسخنراني، پرسش و پاسخ   اجزا و شيوه اجرای درس:

  دقيقه 5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش چهارم درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 55مدت زمان:    

 دقيقه 34مدت زمان:    

 دقيقه 04مدت زمان:    

  دقيقه  5  مدت زمان:   جمع بندی و نتيجه گيری 

 :دقيقه 5مدت زمان:     ارزشيابي 

 
 

 

 

 



 (Course Plan)طرح درس       

 
 

                                                                                             شنبه                                                                           1تاريخ ارائه درس:                                                                                                                                            3040-3041سال تحصيلي: 

 نظری2فيزيولوژی  :نوع درس پيراپزشکي:دانشکده

  تر صوفي ابادیدک:نام مدرس مقطع/رشته: اتاق عمل پيوسته

                                                                                                                                        22تعداد دانشجو:   نفر  فيزيولوژی: )واحد( نام درس

 ساعت2مدت کلاس:                                            ترم:دوم                                                

 

 3131گایتون و هال ، ترجمه دکتر شادان، تهران، انتشارات چهر  پزشکیفیزیولوژی : منبع درس

   

 پروژکتور و ویدئو وایت برد: امکانات آموزشي

 خونفیزیولوژی  :عنوان درس

  خونلول های عملکرد طبیعی سآشنایی با   :هدف کلي درس

 تواند:بدانشجو بايد اهداف جزئي: 
 تفاوت سرم وپلاسما را شرح دهد -

 هماتوکريت را تعريف نمايد.  -

 تفاوت سرم وپلاسما را بيان کند.  -

 زمانهای مختلف زندگي توضيح دهد. محل ساحت گلبولهای قرمز را در  -

 هماتو پويزيز طبيعي را بيان کند.  -

 هماتو پويزيز طبيعي را بيان کند. فاکتورهای القايي -

 ويژگيهای گلبول قرمز  را  بيان نمايد.  -

  عمل گلبول قرمز  را توضیح دهد -

                                                                  سخنراني با بهره گيری از وسايل کمک آموزشي   روش آموزش:

  وبحث، سميناري، پرسش و پاسخ سخنران  اجزا و شيوه اجرای درس:

  دقيقه 5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  درس  چهارمبخش 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 55مدت زمان:    

 دقيقه 34مدت زمان:    

 دقيقه 04مدت زمان:    

  دقيقه  5مدت زمان:     نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه 5   مدت زمان:  :ارزشيابي 



 (Course Plan)طرح درس           

 

                                                                                                                                           شنبه                             1تاريخ ارائه درس:                                                                                                                                            3040-3041سال تحصيلي: 

 نوع درس:نظری پيراپزشکيدانشکده:

 نام مدرس:دکتر صوفي ابادی  مقطع/رشته: اتاق عمل پيوسته

                                                                           23د دانشجو:تعدا نام درس )واحد(: فيزيولوژی

 ساعت2مدت کلاس:  ترم:دوم                                                                                          

 
 

 3131دکتر شادان، تهران، انتشارات چهر گایتون و هال ، ترجمه  پیراپزشکیفیزیولوژی -منبع درس: 

  

 پروژکتور و ویدئو وایت بردامکانات آموزشي: 

 فیزیولوژی عنوان درس: 

 خونعملکرد طبیعی سلول های آشنایی با   هدف کلي درس:

 
 تواند:بدانشجو بايد اهداف جزئي: 

 مشخصات  انواع گلبول سفيد را شرح دهد  -

 يسه نمايد. گلبول سفيد  را  مقا انواع -

 سفيد  را توضيح دهد.  های عمل گلبول -

 ل دهنده  کمپلمان را توضيح دهد. اجزای تشکي -
 عمل کمپلمان  را توضیح دهد.  -

                                                                  سخنراني با بهره گيری از وسايل کمک آموزشي   روش آموزش:

  وبحث، سمينارسخنراني، پرسش و پاسخ   اجرای درس:اجزا و شيوه 

  دقيقه 5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  درس  چهارمبخش 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 55مدت زمان:    

 دقيقه 34مدت زمان:    

 دقيقه 04مدت زمان:    

  دقيقه  5مدت زمان:     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان:     زشيابي:ار 



 

 (Course Plan)طرح درس      

 

                                                                                                                                                                                                شنبه               1تاريخ ارائه درس:                                                                                                                                            3040-3041سال تحصيلي: 

 نوع درس:نظری پيراپزشکيدانشکده:

 مدرس:دکتر صوفي ابادی نام  مقطع/رشته: اتاق عمل پيوسته

 تعداد دانشجو:                                                                           نام درس )واحد(: فيزيولوژی

 ساعت2مدت کلاس:  ترم:دوم                                                                                          

 
 

  3131 چهر، تهران، انتشارات شادان، ترجمه دکتر  هال ویتون گا پیراپزشکی فیزیولوژینبع درس: م

 پروژکتور و ویدئو وایت بردامکانات آموزشي: 

 فیزیولوژی عنوان درس: 

  هموستازمکانيسم و چگونگي آشنايي با   هدف کلي درس:

 دانشجو باید بتواند: اهداف جزئی: 

 را شرح دهد  مراحل  هموستاز  -

 نحوه کار پلاکتها  را بيان کند.  -

  ر ا  شرح دهد.نحوه انعقاد خون   -

 دستگاه های لخته کننده و ضد آن را در بدن شرح دهد.   -
  گروههای خونی را شرح دهد - 

                                                                  سخنراني با بهره گيری از وسايل کمک آموزشي   روش آموزش:

  وبحث، سمينارسخنراني، پرسش و پاسخ   اجزا و شيوه اجرای درس:

  دقيقه 5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  درس  چهارمبخش 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 55مدت زمان:    

 دقيقه 34مدت زمان:    

 دقيقه 04مدت زمان:    

  دقيقه  5مدت زمان:     و نتيجه گيری جمع بندی 

 :دقيقه 5مدت زمان:     ارزشيابي 

 



 (Course Plan)طرح درس         

 

 شنبه1تاريخ ارائه درس:                                                                                                                                            3040-3041سال تحصيلي: 

 نوع درس:نظری دانشکده:پيراپزشکي

 نام مدرس:دکتر صوفي ابادی  مقطع/رشته: اتاق عمل پيوسته

                                                                           22تعداد دانشجو: نام درس )واحد(: فيزيولوژی

 ساعت2مدت کلاس:                                                                           ترم:دوم                 

 
 

  3131 چهر، تهران، انتشارات شادان، ترجمه دکتر  هال ویتون گا پیراپزشکی فیزیولوژیمنبع درس: 

 پروژکتور و ویدئو وایت بردامکانات آموزشي: 

 فیزیولوژی اعصابعنوان درس: 

  بیعصهای  مکانیسمآشنایی با   ف کلي درس:هد

 دانشجو باید بتواند: اهداف جزئی:

 . دهد  توضيحرا  سيستم عصبيي لساختمان ک

 . ساختمان سيناپس شيميايي و الکتريکي و تفاوت بين آنها را شرح دهد 

 نوروترانسميترهای تحريکي و مهاری و مثالهايي از مدارهای مربوطه را بيان نمايد  .

 .وروترانسميترهای درگير دراختلالات رواني و عصبي عمده را شرح دهدن

 . را شرح دهد انتقال و درک دردچگونگي  

 

                                                                  سخنراني با بهره گيری از وسايل کمک آموزشي   روش آموزش:

  وبحث، سمينارپرسش و پاسخ سخنراني،   اجزا و شيوه اجرای درس:

  دقيقه 5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش چهارم درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 55مدت زمان:    

 دقيقه 34مدت زمان:    

 دقيقه 04مدت زمان:    

  دقيقه  5مدت زمان:     جمع بندی و نتيجه گيری 

 :دقيقه 5مدت زمان:     ارزشيابي 

 
  



 

 :شيوه ارزشيابي  

درصد  04امتحان نهايي   

درصد 2حضور فعال کلاسي  

درصد 1سمينار تکليف و ارائه   

درصد 15امتحان ميان ترم   

 

 

 فراگيران فعاليتهای: 

 حضور و مشارکت فعال در کلاس  -

 تحقيق و پژوهش  -

 سمينار کلاسي تکليف و ارائه -

 جلسات از قبل و مطالعه منابع مشارکت در بحث گروهي بر اساس ارائه موضوع  -

 


